Regulamin VI Biegu Soteckiego
WIERZCHOWISKO 2015
organizowanego 21 czerwca 2015r.

Organizator:

>

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Wsi
Wierzchowisko — Dlaczego Nie ?
Cel zawodoéw
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej wsrod dzieci,
mtodziezy i dorostych.
Promocja Gminy Mykandw i miejscowosci Wierzchowisko
Integracja mieszkancow wsi ze sSrodowiskiem biegaczy
Warunki uczestnictwa
Bieg jest otwarty dla wszystkich zainteresowanych - amatorow jak rowniez osoéb
zrzeszonych w klubach sportowych, ktérzy do dnia 31.12.2014 ukonczyli 16-sty rok zycia
(rocznik 1998 i starsze) Limit uczestnikow wynosi 200 osob.
Kazdy uczestnik startuje na wilasng odpowiedzialnos¢, po uprzednim podpisaniu
oswiadczenia o zdolnosci do udziatu w biegu.
Zawodnicy niepetnoletni muszg posiada¢ zgode prawnych opiekunéw na uczestnictwo w
biegu (podpisanie oswiadczenia w biurze zawodéw przez rodzica lub opiekuna
prawnego po przedstawieniu dokumentu tozsamosci).
Bieg odbedzie sie w ograniczonym ruchu ulicznym, kazdy zawodnik zobowigzany jest w
zwigzku z tym do zachowania szczegolnej ostroznosci i stosowania sie do polecen
organizatoréw, policji i stuzb porzgdkowych.
Termin i miejsce
Start 21 czerwca 2015 roku o godzinie 14:00 na ul. Dtugiej 135 w Wierzchowisku.
Dystans 5000 metréw /ulicg Dtugg w kierunku DK1, powrét ul. Dtugg do poczatku wsi,
nawrét do mety przy Domu Ludowym/
Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Zgtoszenia
Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego
dostepnego na stronie :
www.dlaczegonie.b3b.pl
(w terminie do 14 czerwca 2015): lub w dniu 21 czerwca w biurze zawoddw.
Od 14 do 21 czerwca 2015r. organizator nie przyjmuje zgtoszen !
Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza i nastepnie uiszczenie opfaty startowej w
wys. 10 zt na konto organizatora przed 14 czerwca, lub w dniu imprezy w biurze zawodow
Uwaga: opfata w dniu zawodéw wynosi 20 z{. ''!!
Whpfaty na konto :
Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Wsi Wierzchowisko-Dlaczego Nie?
ul. Dluga 135 42-233 Mykanow
69 8258 0005 2000 0016 6269 0001
W tytule wpisac: 6 Bieg Sofecki - dziatalno$¢ statutowa, imie | nazwisko
uczestnika/uczestnikow
Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w dniu zawodow.
Podczas weryfikacji nalezy okaza¢ dokument tozsamosci.
» Biuro zawodow czynne 21.06.2015r. od godziny 12:00 do 13:45
Klasyfikacja
Generalna kobiet i mezczyzn

W kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn :
Mezczyzni 16-20 lat Kobiety 16-20 lat (1998 -1993)
Mezczyzni 21- 40 lat (1994 - 1973)  Kobiety 21- 35 lat (1994 - 1978)
Mezczyzni powyzej 40 lat ( 1974 i starsi)  Kobiety powyzej 35 lat (1979 i starsze)
O przynaleznosci do klasyfikacji wiekowej decyduje rok urodzenia.


http://www.dlaczegonie.b3b.pl/
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Nagrody

| miejsca w kategorii Kobiet i Mezczyzn — puchar i nagroda rzeczowa

II'i Il miejsce w w/w kategoriach — puchar

W kategoriach wiekowych za | miejsce dyplom i upominek

Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie bedg nagradzani w kategoriach
wiekowych.

Dla wszystkich zawodnikow, ktorzy ukonczg bieg okolicznosciowe medale - gdyby
zawodnikoéw byto wiecej niz planowano, medale zostang dostane pocztg. Dla pierwszych
100 zawodnikow koszulki okolicznosciowe.

Program imprezy

13.45 - zamkniecie biura zawodow V biegu

13.55 - powitanie zawodnikoéw VI Biegu na linii startu

14.00 - start do biegu

14.45 — ostateczne zakonczenie biegu

15.30 — 16.00 wreczenie nagrod zwyciezcom w VI Biegu Soteckim
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Postanowienia organizacyjne

Kazdy uczestnik na mecie otrzyma rowniez stodki poczestunek i wode mineralng.

Kazdy uczestnik w ramach zgtoszenia do biegu otrzyma w biurze zawodow numer startowy
z agrafkami.

Warunkiem sklasyfikowania jest posiadanie przypietego numeru startowego na piersi.

W punktach kontrolnych (koniec ul. Diugiej przy numerze 209 oraz ul. Dtugiej na poczatku
wsi) bedg spisywane numery zawodnikéw. Uczestnicy biegu skracajgcy trase zostang
zdyskwalifikowani.

Wyniki biegu oraz zdjecia zostang umieszczone na www.dlaczegonie.b3b.pl oraz w BIM-ie
(Biuletyn Informacyjny Gminy Mykandw)

Uczestnicy przyjezdzajg na wtasny koszt i we wtasnym zakresie.

Kazdy uczestnik ubezpieczony jest we wlasnym zakresie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za powstate uszczerbki zdrowotne przed, w
czasie i po zakonczenia biegu.

Organizator zabezpiecza pomoc medyczna.

Organizator nie prowadzi depozytu.

Postanowienia koncowe

Przyjecie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.

We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje komisja sedziowska i
organizatorzy.

Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.

Wiecej Informacji o biegu mozna uzyska¢ pod nr. tel.692328920



http://www.dlaczegonie.b3b.pl/

