STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL GLUSZYCY
S P G 58-340 Ghluszyca ul. Grunwaldzka 30

KRS 0000256508 NIP 8862828936

REGULAMIN
Wyscigu MTB ,,Podziemia Osowki”
o Puchar Burmistrza Gluszycy

I. CELIMPREZY

1.  Popularyzacja kolarstwa gorskiego, turystyki rowerowej i promocja gminy Gtuszyca.
2. Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku 1 rekreacji.
3. Wylonienie najlepszych zawodnikéw wysScigu w poszczegolnych kategoriach.

II. ORGANIZATOR:

1.  Stowarzyszenie Przyjaciot Gluszycy — ul. Grunwaldzka 30, 58-340 Gluszyca,
kontakt: Grzegorz Walczak, tel: 667992979, e-mail: stowprzgsc@wp.pl
2. Gmina Gluszyca

III. TERMIN I MIEJSCE PRZEPROWADZENIA WY SCIGU 26 lipca 2020 roku ( niedziela )
drogi lesne w masywie Wiodarza gmina Gtuszyca , biuro zawodow ulica Lesna Gluszyca

IV. PROGRAM WYSCIGU:

1. 08:00—10:00 — zapisy w biurze zawodow
2. 10:50 — otwarcie I-go sektora startowego
3. 11:00 — start I — go sektora startowego
4. 11:05 — otwarcie II-go sektora startowego,
5. 11:15 — start II-go sektora startowego, kolejne sektory startujg co 15 min
6. 15:00 — zamknigcie trasy zawodow (lub wcze$niej)
7. 15:10 — rozpoczgcie ceremonii wrgczania nagrod (lub wezesniej)
8. 15:30 — zakonczenie.
V. TRASA:
1.  Wyscig odbedzie si¢ na jednym dystansie dtugosci ok. 35 km., przewyzszenia ok. 1500 m.
2. Start do wyscigu : Gluszyca ul. Le$na, droga lesna przy III stawie.
3. Start odbedzie si¢ sektorami w odstepie 15 minut, limit osob w sektorze 150.
4.  Meta: Sierpnica Kompleks Oséwka.
5. Trasa oparta wytacznie na drogach lesnych, szutrowych i polnych.

VI. RUCH DROGOWY

1.  Wyscig odbedzie si¢ wylacznie na drogach leSnych.
Zawodnicy muszg zachowac¢ szczegolng ostroznos¢ majac na uwadze mozliwos¢
wyjechania pojazdow z pol, drog lesnych czy pojedynczych zabudowan oraz poruszania
si¢ pieszych.

3. Uczestnicy musza bezwzglednie podporzadkowac si¢ wszystkim poleceniom osob
zabezpieczajacych trase wyscigu.



STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL GLUSZYCY
S P G 58-340 Ghluszyca ul. Grunwaldzka 30

KRS 0000256508 NIP 8862828936

VII. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW ORAZ WARUNKI UCZESTNICTWA

1.  Zgloszenia do wyscigu przyjmowane beda przed impreza wylagcznie drogg elektroniczng
poprzez formularz dostgpny pod adresem: www.ultimasport.pl

2. Informacje: https://www.facebook.com/StrefaMtbGluszycaTeam/ lub tel. 667992979.

Przy zgtoszeniu nalezy poda¢ dane zgodnie z zawartoscig formularza zgtoszeniowego

4.  Oplata startowa wnoszona jest w wysokosci 50 zt przy zgloszeniu online, przez
internetowy formularz zgtoszen w terminie do dnia 24.07.2020 r.
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UWAGA !!!

Nie bedzie mozliwoS$ci zapisania sie i uiszczenia oplaty w dniu startu w biurze
zawodow.

5. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest:
1. Wypehienie formularza o odpowiedzialno$ci cywilnej ( biuro zawodow);
2. Posiadanie roweru gorskiego sprawnego technicznie oraz kasku;
3. Zarejestrowanie si¢ 1 wniesienie oplaty startowej
4. Ukonczenie 14 roku zycia, dla uczestnikow ponizej 18 roku zycia wymagana jest
zgoda rodzica/opiekuna,

6. Kazdy uczestnik bierze udzial w wyscigu kolarskim na wlasne ryzyko i odpowiedzialno$¢
oraz powinien posiada¢ indywidualne ubezpieczenie NW.

7. Warunkiem dopuszczenia zawodnikow do wyScigu jest zapoznanie si¢ i przestrzeganie
niniejszego regulaminu potwierdzone podpisem na karcie zgltoszeniowe;.

VIII. SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU MTB

1. Start do wyscigu we wszystkich kategoriach odbedzie si¢ ze startu w sektorach co 15
minut zorganizowanego przy ul. Lesnej w Gluszycy z drogi le$nej przy III stawie.
Organizator zastrzega sobie prawo do innego sposobu przeprowadzenia startu, o czym
poinformuje uczestnikow na odprawie technicznej w dniu rozgrywania wyscigu.

2. Nazawodach beda obowigzywaty sektory startowe, czas liczony netto, sktad sektorow
oraz godziny startu danego sektora podane zostang w biurze zawodoéw po zakonczeniu
rejestracji zawodnikow.

3. Trasa wyscigu bedzie oznakowana trwatymi znakami pionowymi (biatymi strzatkami na
niebieskim tle), tasmami oraz znakami poziomymi ( malowanymi farbg ), zabezpieczona
przez s¢dziow, stuzby organizatora, stuzby medyczne.

4. Trasa wyscigu przebiega w Masywie Wtodarza w Gorach Sowich

Prawo startu maja zawodnicy i zawodniczki tylko na rowerach gorskich. Rower musi by¢

sprawny, a za jego stan odpowiada zawodnik.

6. Zawodnik zostaje dopuszczony do startu w wyscigu po podpisaniu karty zgloszeniowe;j
oraz przymocowaniu numeru startowego otrzymanego od organizatora, na kierownicy
roweru

7. W trakcie wyscigu zawodnicy nie mogg skraca¢ ani zmienia¢ wyznaczonej przez
organizatora trasy.

8. W przypadku, gdy zawodnik zjedzie z trasy powinien powroci¢ na tras¢ wyscigu i
rozpoczaé w tym samym punkcie, w ktérym zjechat z trasy.
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9. Podczas trwania wyscigu zawodnik nie moze uzywaé wulgarnych stow, zachowywac sie
W sposob niesportowy, nie przestrzegac¢ regulaminu jak réwniez okazywac braku
szacunku dla pracownikow 1 organizatorow wyscigu.

10. Zawodnik nie moze utrudnia¢ szybszemu zawodnikowi wyprzedzania go na trasie
wyscigu.

IX.ZASADY FINANSOWANIA

1. Koszty uczestnictwa w zawodach zostaly okreslone w punkcie VII.4 niniejszego
regulaminu

2. Optata startowa moze by¢ dokonywana w formie elektronicznej podczas rejestracji pod
adresem www.ultimasport.pl,

3. Potwierdzenie oplaty nalezy przedstawi¢ organizatorowi przy odbieraniu numerow
startowych w przypadku optaty nie zarejestrowanej przez organizatora przed wyscigiem.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za terminy realizacji przelewow bankowych i
pocztowych. Jedynym kryterium przyjmowania wpftat jest data ich ksiggowania na koncie
organizatora. Organizator nie zwraca optlaty startowej rowniez osobom, ktore nie
ukonczyty zawodow lub zrezygnowaly z uczestnictwa w zawodach.

X. KATEGORIE

1. Kategoria OPEN:
1. kobiety OPEN;
2. mezczyzni OPEN;

2. Kategorie wickowe;

1. kobiety:
1. —kat. K1 do 20 lat;
2. —kat. K2 od 21 do 29 lat;
3. —kat. K3 od 30 do 39 Iat;
4. -kat. K4 powyzej 40 lat

2. mezczyzni:

1. —kat. M1 do 20 lat;
—kat. M2 od 20 do 29 lat;
—kat. M3 od 30 do 39 lat;
—kat. M4 od 40 do 49 lat;
—kat. M5 od 50 do 59 lat;
- kat. M6 powyzej 60 lat

SN

Za prowadzenie elektronicznego pomiaru czasu podczas zawodow, tabeli wynikow oraz klasyfikacji
generalnej cyklu odpowiedzialna jest firma ULTIMASPORT.


http://zapisy.ultimasport.pl/351
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XI. ZASADY BEZPIECZENSTWA COVID-19

1. Organizacja biura zawodow:
a) Biuro zawodow czynne tylko w dniu zawodéw od godziny 8 do godziny 10
b) Podczas rejestracji zawodnikoOw obowigzujg maseczki zakrywajace nos i usta
c) W biurze zawodow odbywac si¢ bedzie jedynie rejestracja oraz wydawanie
numerdw startowych zawodnikom zapisanym 1 optaconym poprzez formularz on-line.
2. Organizacja pola startu i sektoréw startowych:
a) Sktad sektoréw startowych oraz godziny startu podane zostang w biurze zawodow
po zakonczeniu rejestracji zawodnikow
b) W sektorze startowym nie moze znajdowac si¢ wigcej niz 150 0sob
¢) Zawodnicy beda si¢ ustawia¢ w sektorach startowych na 10 minut przed startem
d) W sektorach startowych obowigzuje dystans spoteczny pomigdzy zawodnikami
3. Organizacja pola mety:
a) Po przejechaniu linii mety zawodnik jest zobowigzany do zachowania dystansu
spotecznego w stosunku do innych uczestnikow zawoddéw oraz shuzb organizatora.
b) Bufet na mecie bedzie sktadat si¢ z napoju w butelce oraz kanapki zapakowanej w
indywidualne hermetyczne opakowanie.
c¢) Korzystanie z bufetu wytacznie przy zachowaniu dystansu spotecznego pomigdzy
osobami korzystajacymi.
4. Organizacja dekoracji: Podczas ceremonii dekoracji obowigzuja maseczki zakrywajace nos
1 usta osoby dekorowanej oraz dekorujace;.

XIL.SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW

Oznakowana trasa,

Zabezpieczenie sedziowskie imprezy,
Zabezpieczenie medyczne,

Bufet po wyscigu,

Mozliwo$¢ umycia roweru po wyscigu,
Mozliwos$¢ skorzystania z zaplecza sanitarnego,
Pomiar czasu — system elektroniczny,
Doskonata kolarska atmosfera.
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XIII. ZASADY PRZYZNAWANIA NAGROD

1. Zwycigzcami we wszystkich kategoriach zostang zawodnicy, ktérzy pokonaja wyznaczong
tras¢ w najkrotszym czasie.

2.  Zwyciezey (I miejsce) poszezegdlnych kategorii K 1 M otrzymuja puchary.

Zwyciezey (I miejsce) kategorii OPEN K i M otrzymuja puchary.

4.  Miejsca I-III we wszystkich kategoriach otrzymaja medale
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XIV. KARY

1. Zawodnik za niesportowe zachowanie lub nie przestrzeganie niniejszego regulaminu moze
zosta¢ ukarany przesuni¢ciem o jedno lub wigcej miejsc w klasyfikacji wyscigu lub
zosta¢ zdyskwalifikowany.
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XV. OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO

1.

e

Uczestnicy powinni szanowac¢ srodowisko naturalne.

Uczestnicy nie moga zanieczyszczac terenu i pozostawia¢ $mieci na trasie wyscigu.
Obowigzuje zakaz wyrzucania zuzytych bidondéw, opakowan po batonach i zelach
energetycznych, itp. na trasie wys$cigu poza strefg bufetu.

Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikow w poblizu i na trasie wyscigu.

W przypadku naruszania w/w zasad, uczestnicy moga zosta¢ ukarani dyskwalifikacja.

XVI. INFORMACJE DODATKOWE

[u—

e

10.

11.

12.

13.
14.

15.

Wyscig ma charakter otwarty.

Prawo do startu majg osoby, ktore ukonczyty 18 lat 1 ztozg organizatorom pisemne
o$wiadczenie o starcie w wyscigu na wlasng odpowiedzialno$¢, oraz mlodziez ponizej 18
roku zycia tylko po przedstawieniu pisemnej zgody rodzicéw lub prawnych opiekunow,

Trasa wyscigu bedzie opublikowana na stronie Organizatora minimum dwa tygodnie
przed terminem imprezy.

Na trasie maratonu wystepowa¢ moga strome podjazdy i niebezpieczne zjazdy.

Wyscig odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, jednakze w przypadku
pojawienia si¢ naglych i gwattownych zjawisk atmosferycznych zagrazajacych
bezpieczenstwu uczestnikow, organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy lub
catkowitego odwotania wyscigu. W tym przypadku nie przystuguje zwrot wpisowego.

Organizator oraz wszystkie osoby dziatajace w jego imieniu lub z jego upowaznienia
zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjga zawodow nie ponosza odpowiedzialnosci za
szkody osobowe, rzeczowe 1 majatkowe uczestnikow, ktoére wystapiag przed, w trakcie lub
po zawodach.

W razie wypadku lub powstatej szkody zwigzanej z zawodami uczestnicy nie moga
wystepowac z roszczeniami odszkodowawczymi wobec Organizatora lub 0osob
dziatajacych w jego imieniu lub z jego upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i
organizacja zawodow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje 1 wypadki na trasie
spowodowane z winy uczestnikow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki 1 zdarzenia losowe zaistniale
podczas dojazdu uczestnikéw na zawody 1 w czasie powrotu z nich.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodow.

Uczestnicy biorg udziat w wys$cigu na wiasng odpowiedzialno$¢ i ponosza
odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody wyrzadzone przez siebie innym
uczestnikom wys$cigu oraz osobom trzecim (w przypadku zawodnikow niepetnoletnich na
odpowiedzialnos¢ rodzicow lub prawnych opiekunow).

Uczestnicy zobowigzani si¢ do wykonywania w trakcie imprezy polecen organizatora,
policji 1 innych shuzb.

Uczestnicy zobowigzani sg do samodzielnego pokonania wyznaczonej trasy.

Uczestnicy, ktorzy zrezygnuja z udziatu w wyscigu w trakcie jego trwania powinni
bezzwlocznie zglosi¢ ten fakt obstudze ratowniczej bedacej na trasie wyscigu lub w
Biurze Zawodow pod rygorem poniesienia kosztow akcji poszukiwawcze;.

Uczestnicy zobowigzani sg jest do jazdy catej trasy wyscigu w sztywnym kasku
rowerowym. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody i1 urazy wynikajace z
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

zaniechania jazdy w kasku. Kazdy uczestnik w tym zakresie ponosi odpowiedzialno$¢ na
wiasne ryzyko.

Zaleca si¢ aby kazdy uczestnik posiadat przy sobie sprawny telefon komorkowy celem
kontaktu ze stuzbami organizatora w przypadku wystapienia nieprzewidzianych
okoliczno$ci lub konieczno$ci wezwania pomocy.

Uczestnicy zobowiazuja si¢ do przestrzegania warunkow regulaminu oraz warunkéw
uczestnictwa.

Podpis lub elektroniczna akceptacja uczestnika na formularzu zgloszeniowym potwierdza
zapoznanie si¢ z warunkami regulaminu i uczestnictwa na zawodach.

Uczestnicy podczas wyscigu zobowiazani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu
oraz odnoszenia si¢ z nalezytym szacunkiem do S¢dziéw, Organizatorow.

Uczestnicy wyrazaja zgode¢ na przetwarzanie ich danych osobowych przez Biuro
Organizatora wyscigu oraz firm¢ prowadzacg zapisy, pomiar czasu 1 klasyfikacje zgodnie
z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych ponadto wyrazaja zgode,
aby zdj¢cia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg, a takze wyniki z jego danymi
osobowymi mogly by¢ wykorzystane przez wszystkie media oraz w celach
marketingowych Organizatora i sponsorow wydarzenia.

Uczestnicy wyscigu wypehniajac Karte Zgtoszeniowa akceptuja warunki niniejszego
Regulaminu Wyscigu.

Nieznajomos¢ regulaminu i jego nieprzestrzeganie nie b¢dg uznawane przez Organizatora
za wythumaczenie.

Osoby bez numerdw startowych poruszajace si¢ na rowerach po trasie maratonu begda
usuwane z trasy przez obshuge techniczng.

Organizator
Stowarzyszenie Przyjaciol Gluszycy



