Bieg ,SERCE NA DtONI 2020”
REGULAMIN
1. CELIMPREZY

Bieg dla Transplantologii "Serce na dtoni" to inicjatywa spoteczna, ktérej celem jest edukacja

w zakresie transplantacji narzagddw. Propagowanie idei przeszczepéw jako wielkiej wartosci dajacej
zycie innym. Pokazanie, ze transplantacja to skuteczna metoda pozwalajgca na powrét do
normalnego zycia. Upowszechnianie swiadectw woli i przetamywanie barier spotecznych blokujacych
Swiadome dzielenie sie narzgdami niezbednymi do transplantacji.

2.0RGANIZATOR

Gmina Barandw, ul. Rynek 21, 63-604 Barandw, tel. (62)7810400, fax. (62)7810405.
Towarzystwo Spoteczne , TILIA”, Wodziczna 87, 63-620 Wodziczna

3. TERMIN I MIEJSCE

19 wrzesnia 2020r. godz. 13:00

START: Tereny Lesne Os. Murator, ul. Przy Torach, 63-604 Barandow
META: Tereny Lesne Os. Murator, ul. Przy Torach, 63-604 Barandow
DYSTANS: 5 KM

LIMIT CZASOWY NA POKONANIE TRASY: 1 GODZ.

4. BIURO ZAWODOW
Tereny Lesne Os. Murator, ul. Przy Torach, 63-604 Barandw.

5. UCZESTNICTWO

. uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos$¢ zgodnie z rozporzgdzeniem MEN
zdnia 12.09.2001r. (Dz.U. nr 101 poz. 1095)
. dzieci i mtodziez, ktdra nie ukonczyta 18 roku zycia, dodatkowo zobowigzana jest do

posiadania zgody rodzicéw badz opiekundéw prawnych.

PRZEBIEG TRASY :

START: Start: Tereny Lesne Os. Murator, ul. Przy Torach, trasa przebiega¢ bedzie przez tereny lesSne
Osiedla Murator w Baranowie

META: Tereny Lesne Os. Murator, ul. Przy Torach
6. KATEGORIE

Open- kobiet i Mezczyzni ( 3 pierwsze miejsca OPEN Kobiet i Open Mezczyzn )

7. ZGLOSZENIA

Zapisy elektroniczne poprzez strone internetowga: www.ultimasport.pl przyjmowane do dnia
09.09.2020r.

Wpisowe w wysokosci 40 zt nalezy uiszczaé poprzez przelew bankowy:


http://www.ultimasport.pl/

Towarzystwo Spoteczne Tilia, Wodziczna 87, 63-620 Trzcinica.

Nr konta 78 8413 0000 0600 9591 2000 0001

Tytutem: Wpisowe na bieg-(imie i nazwisko )

W ramach kwoty wpisowego organizator przygotuje dla kazdego uczestnika pakiet startowy.
8. NAGRODY

» w kategorii OPEN za |, Il, lll miejsce puchar;

* kazdy uczestnik otrzyma medal za uczestnictwo;

9. PROGRAM ZAWODOW

Harmonogram startéw:

13:00 — otwarcie biura zawodéw (Tereny Lesne Os. Murator, ul. Przy Torach)

15:40 — rozgrzewka przed biegiem

16:00 — START BIEGU

ok. 17:30 — Dekoracja, wreczenie nagrod

10. INFORMACIJE DODATKOWE

* podczas biegu zawodnicy muszg posiadaé numery startowe wydane przez organizatora
* uczestnicy sg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw

* organizator zapewnia opieke medyczng

* trasa biegu bedzie oznakowana

* uczestnicy otrzymujg po biegu goracy positek i napdj

* w sprawach nie ujetych regulaminem decyduje Organizator

* organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu w zaleznosci od warunkéw pogodowych —
zmiane trasy i skrocenie dystansu!

* Wypetniajac karte zgtoszeniowg uczestnik akceptuje ponizsze postanowienia: Organizator,
wszystkie osoby i podmioty z nim wspdtpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem
i organizacjg imprezy nie ponoszg odpowiedzialnosci wobec uczestnikéw za szkody osobowe,
rzeczowe i majatkowe, ktére wystapia przed, w trakcie lub po imprezie. Uczestnicy startujg na
wtasng odpowiedzialnosc¢ i ryzyko (w przypadku zawodnikow niepetnoletnich na odpowiedzialnosé
i ryzyko rodzicow lub opiekunéw prawnych). Uczestnicy ponoszg catkowitg odpowiedzialnos$c
cywilng i prawng za wszystkie szkody jakie wystgpig w zwigzku z ich startem w imprezie. Przez
akceptacje ponizszej deklaracji uczestnicy zrzekajg sie prawa do dochodzenia wszelakich roszczen
od organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z impreza:
»,Zapewniam, ze stan zdrowia, w jakim sie znajduje umozliwia udziat w imprezie. Przyjmuje do
wiadomosci, ze moim obowigzkiem jest przestrzegac zarzadzen stuzb porzadkowych oraz
warunkow regulaminu. Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoje uczestnictwo
w biegu na nogach ,,SERCE NA DtONI 2020”. Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojg osobg,
a takze wyniki z moimi danymi osobowymi mogg by¢ wykorzystane przez organizatora, sponsoréw,
prase, radio i telewizje na potrzeby marketingowe i promocji imprezy. Swoim podpisem



zapewniam, ze zapoznatem sie z wszystkimi warunkami regulaminu zawodow i wypetnitem
formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie. Wyrazam zgode na przetwarzanie
moich danych osobowych w tym takze dla potrzeb dziatan marketingowych i promocyjnych
podejmowanych przez Gmine Baranéw, Towarzystwo Spoteczne , TILIA” i sponsoréw zgodnie
z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz.883)".

W imieniu Organizatora
Gmina Baranow

Towarzystwo Spoteczne , TILIA”



