REGULAMIN
Il Strzelinskiego Maratonu Rowerowego

Strzelin 2019

1. Cel zawodow.

Il Strzelinski Maraton Rowerowy, to impreza sportowo — rekreacyjna o charakterze
amatorskim.

Celem imprezy jest:

[0 popularyzacja kolarstwa gorskiego i turystyki rowerowej,

[J propagowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnych form wypoczynku i rekreacji,
] promowanie szlakdw rowerowych w obrebie Wzgdrz Strzelinskich i Gminy Strzelin,
O

wylonienie najlepszych zawodnikéw startujgcych w zawodach, w poszczegdlnych
kategoriach startowych.

W ramach |IIl Strzelinskiego Maratonu Rowerowego rozgrywane sg VIl Otwarte
Mistrzostwa OISW we Wroctawiu w Maratonach MTB. Zasady rywalizacji w Mistrzostwach
okresla odrebny regulamin.

2. Nazwa imprezy.

[l Strzelinski Maraton Rowerowy (nazwa skrécona: Strzelinski Maraton Rowerowy).

3. Organizator.

Strzelinskie Centrum Sportowo Edukacyjne

ul. gen. L. Okulickiego 10, 57-100 Strzelin,

Numer rachunku: PBS w Strzelinie: 72 9588 0004 0000 8891 2000 0010

4. Wspotorganizator.
Urzad Miasta i Gminy Strzelin
Strzelinskie Towarzystwo Sportowe EXTREME

Zakfad Karny w Strzelinie



5. Miejsce i termin imprezy.

Termin zawodoéw — 18.08.2019 r. (niedziela)
Biuro zawoddéw — Stadion Miejski w Strzelinie, ul. Stanistawa Okrzei

Miejsce startu i mety — Stadion Miejski w Strzelinie, ul. Stanistawa Okrzei.

6. Impreza towarzyszaca-Wyscig Dzieciecy.

W ramach Strzelinskiego Maratonu Rowerowego przeprowadzony bedzie wyscig dla
najmtodszych. Rozegrany zostanie w formie zabawy w wyscig rowerowy, promujgcej aktywne
formy wypoczynku.

Do startu w imprezie dopuszczane bedg dzieci pod statg opieka rodzicéw lub opiekunéw
prawnych. Osoby biorgce udziat w Wyscigu Dzieciecym winny posiada¢ kask rowerowy oraz
sprawny technicznie rower, napedzany wytacznie sita miesni. Trasa Wyscigu Dzieciecego
poprowadzona bedzie w obrebie Stadionu Miejskiego w Strzelinie. Podczas wyscigu
obowigzujg zasady fair play, wykluczajgce wspomaganie startujgcego dziecka w sposdb
wptywajgcy na uzyskany rezultat (np. popychanie). W przypadku najmtodszych uczestnikow
wyjatkowo dopuszcza sie bierny udziat rodzica, majgcy na celu podniesienie poczucia
bezpieczenstwa uczestnika.

Zapisy do Wyscigu Dzieciecego odbywaé sie beda w dniu imprezy, w biurze zawodéw
w godzinach od 10.30 do 11.30. Start nastgpi ok. godziny 12.15 (bezposrednio po starcie
dystansu Family).

W przypadku wystgpienia niekorzystnych warunkéw atmosferycznych (obfite opady deszczu,
ucigzliwy upat itp.) decyzje o godzinach przeprowadzenia rywalizacji podejmie Sedzia Gtéwny
W porozumieniu z organizatorami imprezy.

7. Pomiar czasu.

Podczas maratonu rozgrywanego na dystansach Mega, Mini i Family bedzie funkcjonowat
elektroniczny system identyfikacji i pomiaru czasu. Kazdy z uczestnikéw startujagcy w imprezie
zobowigzany jest do posiadania numeru startowego wraz z chipem, ktéry udostepniony
bedzie przez Organizatora. Na trasie zlokalizowane zostang elektroniczne punkty kontrolne.
Ominiecie punktu kontrolnego bedzie skutkowato dyskwalifikacja.

8. Sposob przeprowadzenia imprezy.

Start maratonu odbedzie sie ze startu wspdlnego na trasach okreznych w obrebie
kompleksu lesnego pozostajgcego pod zarzgdem Nadlesnictwa Henrykow. Trasa bedzie
oznakowana oraz zabezpieczona przez odpowiednie stuzby organizatora i stuzby ratownicze.



Organizator zastrzega sobie prawo do innego sposobu przeprowadzenia startu oraz zmian
w poprowadzeniu trasy o czym poinformuje uczestnikdw na odprawie technicznej w dniu
rozgrywania maratonu. Start Wyscigu Dzieciecego odbedzie sie bez pomiaru czasu.

Organizator zastrzega sobie w zaleznosci od ilo$ci zgtoszonych uczestnikéw i podziatu na
kategorie, wystartowac uczestnikdw razem lub oddzielnie kazdg z kategorii. O doktadnej
godzinie i sposobie startu uczestnicy dowiedzg sie z komunikatu spikera.

9. Dystanse.
Strzelinski Maraton Rowerowy rozegrany zostanie na dystansach:

e Mega—45-50 km (1 petla),

e Mini— 25-30km (1/2 petli),

e Family—5-7km,

¢ Impreza towarzyszgca ,,Wyscig Dzieciecy” — ok. 400 m.

Kazdy z zawodnikéw w trakcie rejestracji wybiera dystans, na ktorym bedzie startowat.
W zaleznosci od zadeklarowanego dystansu zawodnik zostanie ustawiony we wtasciwym dla
niego sektorze startowym.

Organizator dopuszcza zmiane dystansu w trakcie rywalizacji, jednakze w takiej sytuacji
beda stosowane procedury kar minutowych opisane w punkcie ,, 10— sektory startowe”.

Sklasyfikowanie zawodnika na kazdym z dystanséw, bedzie ograniczone limitem czasu,
wjazdu na mete. Jesli nie zostanie wyznaczona inna godzina zamkniecia tras, to obowigzujgca
jest godz. 17.00. Po uptynieciu limitu czasu, zawodnicy konczacy poszczegdlne dystanse nie
zostang ujeci w klasyfikacji danego dystansu.

Podczas imprezy obowigzuje limit uczestnikéw, a wynosi on do 700 zawodnikéw. O prawie
startu decyduje kolejno$¢ zapiséw.

10. Sektory startowe.

Podczas Strzelinskiego Maratonu Rowerowego obowigzujg sektory startowe. Prawo
startu z | sektora majg zawodnicy i zawodniczki startujgcy na dystansie Mega. Prawo startu
z Il sektora majg zawodnicy i zawodniczki i startujgcy na dystansie Mini. Prawo startu
z lll sektora majg zawodniczki i zawodnicy startujgcy na dystansie Family. Uczestnicy Wyscigu
Dzieciecego (wraz z opiekunami) zostang ustawieni za sektorem Family.

Start zawodnika z innego sektora, niz ten jaki jest przypisany do dystansu, ktéry zawodnik
ukonczyt, bedzie skutkowat doliczeniem kary minutowej, do uzyskanego przez niego czasu
netto.



Tabela kar minutowych.

Dystans Dystans przejechany |Wysokos¢ kary doliczanej do czasu netto
zadeklarowany zawodnika

Mega Mini, Family 20 minut

Mini Family 20 minut

Family Mini, Mega Dyskwalifikacja

Mini Mega 0 minut

W sytuacjach wyjgtkowych organizator zastrzega sobie mozliwo$é zmiany ilosci sektoréw
startowych. Start poszczegdlnych sektoréw odbywat sie bedzie w ok. 5 minutowych

odstepach.

11. Kategorie startowe.

Kategoria dla dystansu Mega:

1. Kategoria OM - open mezczyzni (zawodnicy bez podziatu ze wzgledu na wiek).

2. Kategoria M1- mezczyzni urodzeni w roku 1994 i mtodsi.

3. Kategoria M2 - mezczyzni urodzeni w latach 1979-1993.

4. Kategoria M3 - mezczyzni urodzeni w roku 1978 i starsi.

5. Kategoria OK - open kobiety (zawodniczki bez podziatu ze wzgledu na wiek).

Kategoria dla dystansu Mini:

1. Kategoria OM - open mezczyzni (zawodnicy bez podziatu ze wzgledu na wiek),

2. Kategoria M1- mezczyzni urodzeni w roku 1994 i mtodsi.

W
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Kategoria M2 - mezczyzni urodzeni w latach 1979-1993.

Kategoria M3 - mezczyzni urodzeni w latach 1978 i starsi.

Kategoria OK - open kobiety (zawodniczki bez podziatu ze wzgledu na wiek).
Kategoria K1- kobiety urodzone w roku 1994 i mtodsze.

Kategoria K2 - kobiety urodzone w latach 1979-1993.

Kategoria K3 - kobiety urodzone roku 1978 i starsze.

Zwyciezcami rozgrywanego w formule open Strzelinskiego Maratonu Rowerowego zostang

zawodniczki i zawodnicy, ktérzy pokonajg trase w najkrotszym czasie netto na dystansie

Mega lub Mini.




Kategorie dla dystansu Family:

Chtopcy:

e kategoria FM1 — zawodnicy urodzeni w roku 2010 i mtodsi,

e kategoria FM2 — zawodnicy urodzeni w latach 2009-2008,

¢ kategoria FM3 — zawodnicy urodzeni w latach 2007-2006.
Dziewczeta:

e kategoria FK1 — zawodniczki urodzone w roku 2010 i mtodsze,
e kategoria FK2 — zawodniczki urodzone w latach 2009-2008.

e kategoria FK3 — zawodniczki urodzone w latach 2007-2006.

Wyscig Dzieciecy :

¢ chtopcy urodzeni w roku 2013 i mtfodsi,

e dziewczeta urodzone w roku 2013 i mtodsze.

W zaleznosci od ilosci zgtoszonych dzieci organizator moze podzieli¢ zawody na inne
kategorie. Ponadto organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia klasyfikacji
dodatkowych. astO powyzszym poinformuje zawodnikéw na odprawie
startowe;j.

12. Warunki uczestnictwa.
W Strzelinskim Maratonie Rowerowym moze uczestniczyé osoba ktéra:

— dokona rejestracji na stronie podmiotu wspodtpracujgcego z organizatorem. Link do strony
,Zapisy” zostanie udostepniony na internetowych stronach organizatora,

— wystartuje w kasku rowerowym sztywnym, na rowerze sprawnym technicznie, napedzanym
wytgcznie sitg miesni,

— whniesie optate startowg w wysokosci zgodnej z punktem 13 regulaminu. Optata wpisowego
moze by¢ dokonywana w formie przelewdw z bankdw tradycyjnych, internetowych lub
przekazéw pocztowych na konto organizatora oraz wptat gotdwkowych w biurze zawodow
(w dniu maratonu). Na przelewie bankowym lub pocztowym nalezy zaznaczy¢ tytut optaty,
wpisujac imie i nazwisko zawodnika wraz z dopiskiem Strzelinski Maraton Rowerowy np.:
,Andrzej Andrzejewski — Strzelinski Maraton Rowerowy”. Oryginat dowodu opfaty startowej
nalezy zachowa¢ do wgladu podczas rejestracji. Ptatnosci dokonane na konto organizatora
tytutem uczestnictwa nie podlegajg zwrotowi. Prawo do startu w zawodach majg osoby,
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ktore ukonczyty 18 lat. W przedziale wieku 16 -18 lat start odbywa sie wytacznie za pisemng
zgodg rodzicéw lub opiekundéw prawnych, ponizej 16 lat pod statg opiekg rodzicow lub
opiekunéw prawnych po wyrazeniu przez nich pisemnej zgody. Prawo startu w Wyscigu
Dzieciecym majg dzieci do 6 lat wigcznie.

13. Optaty startowe.
Dystanse Mega i Mini:

40 zt — do $rody (wtgcznie) poprzedzajacej dzien startu (liczy sie data wptywu na konto
organizatora),

60 zf - w dniu startu maratonu, optata dokonywana wytgcznie w biurze zawododw.

Dystans Family:

20 zt—oplata wniesiona poprzez przelew bankowy do srody (wtacznie) poprzedzajgcej dzien
startu lub wptate w biurze zawoddéw w dniu startu maratonu.

Impreza towarzyszgca Wyscig Dzieciecy — bezptatnie.

Organizator nie zwraca optaty startowej w catosci lub w czesci osobom, ktére nie ukonczyty
zawodow.

Konto na ktore nalezy dokonywac wptat:

Strzelinskie Centrum Sportowo Edukacyjne

ul. gen. L. Okulickiego 10, 57-100 Strzelin,

Powiatowy Bank Spoétdzielczy w Strzelinie, nr rachunku 72 9588 0004 0000 8891 2000 0010

14. Godzinowy program imprezy (niedziela, 18.08.2019r.).
e 9.30-11.30 - zapisy w biurze zawodow,
e 11.30-11.45 — ustawianie zawodnikéw w sektorach startowych,
e 11.45-11.55 - odprawa techniczna,
e 11.55-12.00 - otwarcie Maratonu,

e 12.00 -12.30 - start Maratonu na dystansach Mega, Mini, Family i Wyscigu
Dzieciecego,

e o0dgodz. 12.30 — imprezy towarzyszace,

e 13.00 — 16.00 — uroczyste dekoracje (Wyscig Dzieciecy, dystans Family, dystans Mini,
dystans Mega),

e 17.00 - losowanie nagréd wsrdd zawodnikéw,
e 17.00 - zamkniecie trasy,

e 18.00 - zakonczenie imprezy.



15. Swiadczenia dla uczestnikéw w ramach optaty startowe;j.
e oznakowana trasa,

e elektroniczny pomiar czasu z wykorzystaniem chipéw, transmisja on-line w internecie,
wynik podawany sms-em,
e zabezpieczenie medyczne,

e prawo do korzystania z bufetu: na dystansie Mega 2 bufety + meta, na dystansie Mini
1 bufet + meta, na dystansie Family 1 bufet na mecie,

¢ ubezpieczenie NNW,

¢ mozliwos¢ umycia roweru po zakoiczeniu maratonu,

e doskonata kolarska atmosfera,

e udziat w losowaniu nagréd rzeczowych,

e pakiet startowy,

e pamigtkowe medale dla wszystkich uczestnikdw imprezy,

e puchary dla zwyciezcow (I, Il, 1l miejsce w poszczegdlnych, przewidzianych niniejszym
regulaminem kategoriach).

16. Srodowisko naturalne.

Zawody odbywajg sie w warunkach terenowych. Na trasach przejazdu moga wystepowac
strome zjazdy i podjazdy wymagajgce stosownych umiejetnosci jazdy na rowerze gorskim.
Niebezpieczne, zdaniem organizatora, miejsca na trasie zawoddw, wymagajgce szczegdlnej
uwagi i zachowania bezpieczenstwa zostang oznaczone planszami z wykrzyknikami, gdzie
ilos¢ wykrzyknikéw bedzie proporcjonalna do stopnia trudnosci odcinka trasy. Impreza
odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Uczestnicy zawodow winni szanowacé
srodowisko naturalne, w zwigzku z powyiszym proszeni s3 o nie zanieczyszczanie trasy
wyscigu poza wyznaczonymi strefami bufetu.

17. Zasady sedziowania.

Nad prawidtowym przeprowadzeniem zawoddéw piecze sprawowac bedzie zespdt sedziowski
wyznaczony przez organizatora. Kazdy z zawodnikdw posiada prawo do wniesienia protestu
w zwigzku z przebiegiem rywalizacji. Termin skfadania protestéw uptywa wraz z chwilg
ogtoszenia oficjalnych wynikdéw i przeprowadzeniem dekoracji w oprotestowanej kategorii
startowe;j.



18. Postanowienia koncowe.

Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$é. Zawodnik o$wiadcza,
Ze nie s3 mu znane zadne przyczyny o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu
imprezie. W przypadku oséb ponizej 18 roku zycia obowigzujg zasady opisane w pkt. 12
Regulaminu. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione
w trakcie trwania zawoddow oraz za wypadki majgce miejsce w trakcie dojazdu i powrotu
z maratonu. W przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie organizator nie wyptaca zwrotu
wpisowego. Uczestnik dokonujgc rejestracji do udziatu w imprezie o nazwie Strzelidski
Maraton Rowerowy akceptuje warunki niniejszego regulaminu i oswiadcza, ze rozumie, iz
brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako wyttumaczenie. Ponadto, uczestnik
wyraza zgode, aby materiaty audiowizualne, zdjecia, wywiady z jego osobg oraz listy startowe
i listy wynikow zawierajgce dane osobowe uczestnika byty wykorzystywane przez media oraz
organizatora, do celéw zwigzanych z promocjg zawodow.

20. Osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie imprezy:
Tomasz Charowski-668 552 388
Tomasz Jakubiec-502 411 570

adres szpitala:
Strzelinskie Centrum Medyczne Sp. z 0. o.

57-100 Strzelin, ul. Wroctawska 46, Tel. 71 39 21 201

ORGANIZATORZY

REGULAMIN

VIII Otwartych Mistrzostw OISW we Wroctawiu w Maratonach MTB -
Strzelin 2019

1. Cel zawodoéw.
VIl Otwarte Mistrzostwa OISW we Wroctawiu w Maratonach MTB to impreza sportowo —
rekreacyjna o charakterze amatorskim, ktdrej celem jest popularyzacja kolarstwa gérskiego
i turystyki rowerowej, propagowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnych form wypoczynku



i rekreacji, ponadto celem imprezy jest wytonienie najlepszych zawodnikéw startujgcych
w VIl Otwartych Mistrzostwach OISW we Wroctawiu w Maratonach MTB w poszczegdlnych
kategoriach startowych.

2. Nazwa imprezy.
VIII Otwarte Mistrzostwa OISW we Wroctawiu w Maratonach MTB.

3. Organizator.
Zaktad Karny w Strzelinie
ul. Zgbkowicka 68
57-100 Strzelin.

4. Wspotorganizator.

e Strzelinskie Towarzystwo Sportowe EXTREME,
e Strzelinskie Centrum Sportowo Edukacyjne,

e Urzad Miasta i Gminy Strzelin

5. Miejsce i termin imprezy.
Termin zawodow — 18.08.2019 r. (niedziela)
Biuro zawodoéw — Stadion Miejski w Strzelinie, ul. Stanistawa Okrzei
Miejsce startu i mety — Stadion Miejski w Strzelinie, ul. Stanistawa Okrzei.

6. Pomiar czasu.
Podczas VIl Otwartych Mistrzostw OISW we Wroctawiu w Maratonach MTB rozgrywanych na
dystansach Mega i Mini bedzie funkcjonowat elektroniczny system identyfikacji i pomiaru
czasu. Kazdy z uczestnikdw startujgcy w imprezie zobowigzany jest do posiadania numeru
startowego wraz z chipem, ktéry udostepniony bedzie przez organizatora. Na trasie
zlokalizowane zostang elektroniczne punkty kontrolne. Ominiecie punktu kontrolnego bedzie
skutkowato dyskwalifikacja.

7. Sposob przeprowadzenia imprezy.

Start zawodow odbedzie sie ze startu wspdlnego na trasach okreznych w obrebie kompleksu
lesnego pozostajgcego pod zarzgdem Nadlesnictwa Henrykéw. Trasa bedzie oznakowana oraz
zabezpieczona przez odpowiednie stuzby organizatora i stuzby ratownicze. Organizator
zastrzega sobie prawo do innego sposobu przeprowadzenia startu oraz zmian
w poprowadzeniu trasy o czym poinformuje uczestnikdw na odprawie technicznej w dniu
rozgrywania maratonu. Organizator zastrzega sobie w zaleznosci od ilosci zgtoszonych
uczestnikdéw i podziatu na kategorie, wystartowacé uczestnikdw razem lub oddzielnie kazda
z kategorii. O doktadnej godzinie i sposobie startu uczestnicy dowiedzg sie z komunikatu
spikera.



8. Adres szpitala.
Strzelinskie Centrum Medyczne sp. z 0. 0.
57-100 Strzelin, ul. Wroctawska 46,
Tel. 7139 21 201

9. Dystanse.

VIII Otwarte Mistrzostwa OISW we Wroctawiu w Maratonach MTB rozegrane zostang na
dystansie Mega i Mini. Zwyciezcami rozgrywanych w formule open VIII Otwartych Mistrzostw
OISW we Wroctawiu w Maratonach MTB zostang zawodnicy, ktdrzy pokonajg trase
w najkrétszym czasie netto na dystansie Mega (45 -50 km ) lub Mini (25 - 30 km). Kazdy
z zawodnikow w trakcie rejestracji wybiera dystans, na ktédrym bedzie startowat. W zaleznosci
od zadeklarowanego dystansu zawodnik zostanie ustawiony we witasciwym dla niego
sektorze startowym. Organizator dopuszcza zmiane dystansu w trakcie rywalizacji, jednakze
w takiej sytuacji beda stosowane procedury kar minutowych opisane w punkcie , 10 — sektory
startowe”. Sklasyfikowanie zawodnika na kazdym z dystanséw, bedzie ograniczone limitem
czasu, wjazdu na mete. Jesli nie zostanie wyznaczona inna godzina zamkniecia tras, to
obowigzujgcy jest godz.17.00. Po uptynieciu limitu czasu, zawodnicy konczacy poszczegdlne
dystanse nie zostang ujeci w klasyfikacji danego dystansu.

10. Sektory startowe
Podczas Mistrzostw obowigzujg sektory startowe. Prawo startu z | sektora majg zawodnicy
i zawodniczki i startujgcy na dystansie Mega, za$ prawo startu z Il sektora majg zawodniczki
i zawodnicy rywalizujgcy na dystansie Mini. Start zawodnika z innego sektora, niz ten jaki jest
przypisany do dystansu, ktéry zawodnik ukonczyt, bedzie skutkowat doliczeniem kary
minutowej, do uzyskanego przez niego czasu netto.

Tabela kar minutowych.

Dystans zadeklarowany Dystans przejechany Wysokos¢ kary doliczanej do czasu
netto zawodnika

Mega Mini 20 minut

Mini Mega 0 minut

W sytuacjach wyjgtkowych organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany ilosci sektoréw
startowych. Start poszczegdlnych sektoréw odbywat sie bedzie w ok. 5 minutowych
odstepach.

11. Kategoria startowe i warunki uczestnictwa.
e kategoria OM- mezczyzni,
e kategoria OK — kobiety.

W VIII Otwartych Mistrzostwach OISW we Wroctawiu moze uczestniczy¢ osoba ktora:

e jest czynnym lub emerytowanym funkcjonariuszem lub pracownikiem cywilnym Stuz-
by Wieziennej,
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e wystartuje w kasku rowerowym sztywnym na rowerze sprawnym technicznie, nape-
dzanym wyfacznie sitg miesni,

e wniesie opfate startowg w wysokosci zgodnej z punktem 12 regulaminu. Opfata wpi-
sowego moze by¢ dokonywana w formie przelewéw z bankéw tradycyjnych, interne-
towych lub przekazéw pocztowych na konto organizatora oraz wptat gotéwkowych w
biurze zawodéw (w dniu maratonu). Na przelewie bankowym lub pocztowym nalezy
zaznaczy¢ tytut optaty, wpisujgc imie i nazwisko zawodnika wraz z dopiskiem
np.: ,Andrzej Andrzejewski — Strzelinski Maraton Rowerowy”. Oryginat dowodu optaty
startowej nalezy zachowac do wglagdu podczas rejestracji. Ptatnosci dokonane na kon-
to organizatora tytutem uczestnictwa nie podlegajg zwrotowi.

e dokona rejestracji na stronie podmiotu wspodtpracujgcego z organizatorem. Link do
strony ,,zapisy” zostanie udostepniony na stronach organizatoréw.

12. Optaty startowe.
40 zt —do srody (wtacznie) poprzedzajgcej dzien startu (liczy sie data wptywu na
konto organizatora),
60 zt - w dniu startu maratonu, optata dokonywana wytgcznie w biurze zawodow.

Konto na ktdre nalezy dokonywac¢ wptat:

Strzelinskie Centrum Sportowo Edukacyjne

ul. gen. L. Okulickiego 10,

57- 100 Strzelin,

PBS w Strzelinie, nr rachunku 72 9588 0004 0000 8891 2000 0010

13. Godzinowy program imprezy w ramach ktérej rozgrywane bedga VIII Otwarte
mistrzostwa OISW we Wroctawiu w Maratonach MTB (niedziela, 18.08.2019r).
9.30-11.30 - zapisy w biurze zawododw,
11.30-11.45 - ustawianie zawodnikéw w sektorach startowych,
11.45-11.55 - odprawa techniczna,
11.55-12.00 - otwarcie Maratonu i Mistrzostw OISW
12.00-12.30 - start Maratonu na dystansach Mega, Mini, Family i Wys$cigu Dzieciecego oraz
Mistrzostw OISW,
od godz. 12.30 - imprezy towarzyszace,
13.00-16.00 - uroczyste dekoracje,

17.00 - losowanie nagrod wsrdod zawodnikdw,
17.00 - zamkniecie trasy,
18.00 - zakoniczenie imprezy.

14. Swiadczenia dla uczestnikéw w ramach optaty startowej:
e oznakowana trasa,

e elektroniczny pomiar czasu z wykorzystaniem chipdw,

e zabezpieczenie medyczne,
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e prawo do korzystania z bufetu (na dystansie Mega 2 bufety + meta, na dystansie Mini
1 bufet + meta),

e ubezpieczenie NNW,

e mozliwos¢ umycia roweru po zakoiczeniu maratonu,

e doskonata kolarska atmosfera,

e medale i nagrody rzeczowe dla zwyciezcow (I, I, Ill miejsce w poszczegdlnych, prze-
widzianych niniejszym regulaminem kategoriach).

15. Srodowisko naturalne.

Zawody odbywajg sie w warunkach terenowych. Na trasach przejazdu moga wystepowad
strome zjazdy i podjazdy wymagajace stosownych umiejetnosci jazdy na rowerze gorskim.
Niebezpieczne, zdaniem organizatora, miejsca na trasie zawoddéw, wymagajace szczegdlnej
uwagi i zachowania bezpieczenstwa zostang oznaczone planszami z wykrzyknikami, gdzie
ilos¢ wykrzyknikéw bedzie proporcjonalna do stopnia trudnosci odcinka trasy. Impreza
odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Uczestnicy zawoddéw winni szanowa¢d
srodowisko naturalne, w zwigzku z powyziszym proszeni sg 0 nie zanieczyszczanie trasy
wyscigu poza wyznaczonymi strefami bufetu.

16. Zasady sedziowania.
Nad prawidtowym przeprowadzeniem zawoddw piecze sprawowac bedzie zespot sedziowski
wyznaczony przez organizatora. Kazdy z zawodnikéw posiada prawo do wniesienia protestu
w zwigzku z przebiegiem rywalizacji. Termin sktadania protestéw uptywa wraz z chwilg
ogtoszenia oficjalnych wynikéw i przeprowadzeniem dekoracji w oprotestowanej kategorii
startowe;j.

17. Postanowienia koncowe.

Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$é. Zawodnik oswiadcza,
Ze nie s3 mu znane zadne przyczyny o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu
imprezie. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodéw oraz za wypadki majgce miejsce w trakcie dojazdu i powrotu z maratonu.
W przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie organizator nie wyptaca zwrotu wpisowego.
Maraton odbywaé sie bedzie przy ograniczonym ruchu drogowym. W miejsca szczegdlnie
niebezpiecznych Policja oraz stuzby organizatora zabezpieczg przejazd zawodnikéw.
Zawodnicy muszg zachowaé szczegblng ostroznos¢ majgc na uwadze mozliwos¢ wyjechania
pojazddw z pdl, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan. Wszyscy zawodnicy na drogach
gruntowych i publicznych powinni porusza¢ sie prawg strong jezdni i bezwzglednie
przestrzega¢ przepiséw ruchu drogowego. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
ewentualne kolizje i wypadki na trasie. Uczestnik dokonujgc rejestracji do udziatu w imprezie
akceptuje warunki niniejszego regulaminu i oswiadcza, ze rozumie, iz brak znajomosci
regulaminu nie bedzie uznawany jako wyttumaczenie. Ponadto, uczestnik wyraza zgode, aby
materiaty audiowizualne, zdjecia, wywiady z jego osobg oraz listy startowe i listy wynikow
zawierajgce dane osobowe uczestnika byly wykorzystywane przez media oraz organizatora,
do celéw zwigzanych z promocjg zawoddw.
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Osoba odpowiedzialna za kontakt: mjr Tomasz Jakubiec tel. 502 411570,
e-mail - tomasz.jakubiec@sw.gov.pl

ORGANIZATORZY
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