REGULAMIN
zawodow w indywidualnej jezdzie na czas mtb

Kopa Nowoleska MTB

Nowolesie 2015
1. Cel zawodow.

wytonienie najlepszych zawodnikow startujgcych w poszczegolnych
kategoriach startowych,

popularyzacje kolarstwa gorskiego i aktywnosci fizycznej,
propagowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnych - form wypoczynku
i rekreacji,

promowanie szlakow rowerowych w obrebie Wzgorz Strzelinskich
I miejscowosci Nowolesie i Gebczyce
2. Nazwa imprezy.
Kopa Nowoleska MTB
3. Organizator.
Strzelinskie Towarzystwo Sportowe EXTREME
57-100 Strzelin , ul. Wtadystawa tokietka 2/2
e-mail: stsextreme@wp.pl
https://www.facebook.com/kopa.nowoleska.mtb?ref=hl
Numer konta PKO BP: 17 1020 5226 0000 6702 0472 5851
4. Miejsce i termin imprezy.
Termin zawoddéw —14.06.2015 r. (niedziela)
Biuro zawodow — boisko sportowe w Nowolesiu
Miejsce startu — parking lesny na drodze ,Henrykowskie Buki”
Miejsce mety — boisko sportowe w Nowolesiu.
5. Sposoéb przeprowadzenia imprezy.
Wyscig odbedzie sie na trasie okreznej wokot miejscowosci Nowolesie.
Start zawodnikéw odbywat sie bedzie w 1 minutowych odstepach
czasowych. W przypadku duzej ilosci startujgcych odstepu mogg zostac
skrocone do 30 sekund. Trasa bedzie oznakowana strzatkami
kierunkowymi koloru czarnego na pomaranczowym tle oraz tasmami
zabezpieczajgcymi koloru biato-czerwonego. Ponadto na trasie
rozlokowane bedg stuzby porzgdkowe organizatora i stuzby ratownicze.
Ominiecie punktu kontrolnego, skracanie trasy oraz jej samowolne
modyfikowanie bedzie skutkowato dyskwalifikacjg zawodnika. Zwyciezcami
rozgrywanej w formule open indywidualnej jazdy na czas mtb zostang
zawodnicy, ktorzy pokonajg trase w najkrotszym czasie netto. Zwyciezcami
indywidualnej jazdy na czas mtb w kategorii Amator zostang zawodnicy nie
posiadajgcy licencji, ktérzy pokonajg trase w najkrétszym czasie netto.
6. Dystanse.
Kopa Nowoleska MTB rozgrywana jest na dystansie ok. 30 km.
Sklasyfikowanie zawodnika bedzie ograniczone limitem czasu wjazdu na
mete. Jesli nie zostanie wyznaczona inna godzina zamkniecia trasy,
to obowigzujacy jest godz.17.00. Po uptynieciu limitu czasu, zawodnicy



konczgcy zawody nie zostang ujeci w klasyfikacji wyscigu.

Podczas imprezy obowigzuje limit uczestnikéw imprezy w wysokosci
300 zawodnikéw. O prawie startu decyduje kolejnos¢ zapisoéw.

7. Sektory startowe i procedura startu.

Podczas Kopy Nowoleskie MTB obowigzujg sektory startowe.

Prawo startu z | sektora majg zawodniczki i zawodnicy, ktorzy w procesie
rejestracji wybrali opcje Amator. Prawo startu z Il sektora majg zawodniczki
i zawodnicy, ktérzy w procesie rejestracji wybrali opcje Profi.

W przypadku zawodnikéw nie posiadajgcych licencji wybér sektora ma
charakter dobrowolnie wyrazonej checi umiejscowienia zawodnika w grupie
0sbéb o podobnych umiejetnosciach zawodniczych, co powinno przyczynic
sie do wiekszej ptynnosci jazdy i bezpieczenstwa uczestnikow imprezy.
Zawodnicy posiadajgcy licencje obligatoryjnie startujg w sektorze Profi.

W sytuacjach wyjgtkowych organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany
wybranego przez zawodnika sektora.

Kazdemu z zawodnikow zostanie wydany numer startowy wraz

Z naniesiong godzing startu. Zawodnik winien odpowiednio wczesnie
przyby¢ na linie startu, tak by o wyznaczonej porze wystartowac

w zawodach. W przypadku spdznienia na start, zawodnik zostanie
przesuniety na koniec sektora do ktérego byt przypisany i bedzie mogt
rozpoczgc rywalizacje po starcie wszystkich zawodnikdéw z danego sektora
startowego.

Jako pierwsi na starcie stang zawodnicy przypisani do sektora Amator.

8. Kategorie startowe.

Podczas zawodow obowigzujg kategorie:

kategoria Open mezczyzn ( zawodnicy posiadajgcy licencje oraz
zawodnicy nie posiadajgcy licencji)

kategoria Open kobiet (zawodniczki posiadajgcy licencje oraz
zawodniczki nie posiadajgce licenciji),

kategoria Amator mezczyzn ( zawodnicy nie posiadajgcy licencji)

kategoria Amator kobiet ( zawodniczki nie posiadajgce licenciji)

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia klasyfikaciji
dodatkowych. O powyzszym poinformuje zawodnikéw na odprawie
startowej.

9. Warunki uczestnictwa.

W zawodach Kopa Nowoleska MTB moze uczestniczy¢ osoba ktéra:

wystartuje w kasku rowerowym sztywnym na rowerze sprawnym
technicznie, napedzanym wytgcznie sitg miesni,
dokona rejestracji na stronie podmiotu wspotpracujgcego z

organizatorem. Link do strony ,zapisy” zostanie udostepniony na
internetowych stronach organizatora,

wypetni formularz startowy i opatrzy wtasnorecznym podpisem,



wniesie optate startowg w wysokosci zgodnej z punktem 10 regulaminu.

Optata wpisowego moze by¢ dokonywana w formie przelewow

z bankoéw tradycyjnych, internetowych lub przekazéw pocztowych na
konto organizatora oraz wptat gotéwkowych w biurze zawodéw (w dniu
imprezy). Na przelewie bankowym lub pocztowym nalezy zaznaczyc¢
tytut optaty, wpisujgc imie i nazwisko zawodnika wraz z dopiskiem Kopa
Nowoleska MTB np.: ,Andrzej Andrzejewski — Kopa Nowoleska MTB”.
Oryginat dowodu optaty startowej nalezy zachowac¢ do wglgdu podczas
rejestracji. Ptatnosci dokonane na konto organizatora tytutem
uczestnictwa nie podlegajg zwrotowi.

Prawo do startu w zawodach majg osoby, ktére ukonczyty 18 lat.

W przedziale wieku 16-18 lat start odbywa sie wytgcznie za pisemng zgodg
rodzicow lub opiekundw prawnych (podpis rodzicow lub opiekunow
prawnych na karcie zgtoszeniowej).Osoby ponizej 16 roku zycia ( w dniu
imprezy) majg prawo startu wytgcznie za pisemng zgodg rodzicow lub
opiekunéw prawnych( podpis rodzicéw lub opiekunow prawnych na karcie
zgtoszeniowej), po udokumentowaniu w biurze zawodow startow

w imprezach sportowych o podobnym charakterze ( XC, XCO, XCM).
Kazdy z uczestnikéw startuje na wtasng odpowiedzialnosc ( w przypadku
uczestnikdw niepetnoletnich na odpowiedzialnos¢ rodzicow lub opiekunéw
prawnych).

10. Optaty startowe.

30 zt — do srody (wtgcznie) poprzedzajgcej dzien startu (liczy sie data
wptywu na konto organizatora),35 zt - w dniu startu, optata dokonywana
wytgcznie w biurze zawodow. Organizator nie zwraca opfaty startowe]

w catosci lub w czesci osobom, ktére nie ukonczyty zawoddw.

11. Nagrody

Kategoria OPEN:

Mezczyzni: Kobiety:

1 miejsce - 400 zt 1 miejsce - 400 zt

2 miejsce - 200 zt 2 miejsce - 200 zt

3 miejsce - 100 zt 3 miejsce - 100 zt

Nagrody wyptacane bedg w biurze zawodow, po dekoracji. Warunkiem
niezbednym dla odbioru nagrody przez zawodniczki i zawodnikdow, ktorzy
zajeli trzy pierwsze miejsca w swoich kategoriach startowych jest osobiste
stawienie sie i udziat w dekoraciji.

W kategoriach Amator kobiety i Amator mezczyzni troje pierwszych
zawodnikow otrzyma pamigtkowe dyplomy i medale.

12. Program imprezy.

Niedziela, dnia 14.06.2015r. — Nowolesie:

godz. 9.30 —11.30 —zapisy w biurze zawodow,

godz. 11.35 -11.45 — odprawa techniczna,

godz. 12.00 —14.30 — start zawodnikow

godz. 17.00 —uroczysta dekoracja zwyciezcow w poszczegdlnych
kategoriach startowych,

godz.17.00 -zamkniecie trasy,



godz. 18.30 —zamkniecie imprezy.

13. Swiadczenia dla uczestnikéw w ramach optaty startowe;.

— oznakowana trasa,

— elektroniczny pomiar czasu z wykorzystaniem chipow, transmisja online
w internecie, wynik podawany sms-em,

— zabezpieczenie medyczne,

— prawo do korzystania z bufetu zlokalizowanego na mecie,

— ubezpieczenie NW,

— mozliwos¢ umycia roweru po zakonczeniu imprezy,

— doskonata kolarska atmosfera,

—nagrody (I, I, lll miejsce w poszczegdlnych przewidzianych

niniejszym regulaminem kategoriach).

14. Ruch drogowy.

Kopa Nowoleska MTB odbywac¢ sie bedzie przy nieograniczonym ruchu
drogowym. W miejscach szczegodlnie niebezpiecznych Policja oraz
organizator umozliwig wtgczanie sie do ruchu. Zawodnicy muszg zachowac
szczegolng ostroznos¢ majgc na uwadze mozliwos¢ wyjechania pojazdow
Z pol, drog lesnych czy pojedynczych zabudowan. Wszyscy zawodnicy na
drogach gruntowych i publicznych powinni poruszac sie prawg strong
jezdni i bezwzglednie przestrzegac przepiséw ruchu drogowego.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki
na trasie.

15. Srodowisko naturalne.

Zawody odbywajg sie w warunkach terenowych. Na trasach przejazdu
mogg wystepowac strome zjazdy i podjazdy wymagajgce stosownych
umiejetnosci jazdy na rowerze gorskim. Niebezpieczne, zdaniem
organizatora, miejsca na trasie zawoddéw, wymagajgce szczegodlnej uwagi
| zachowania bezpieczenstwa zostang oznaczone planszami

z wykrzyknikami, gdzie ilos¢ wykrzyknikdw bedzie proporcjonalna do
stopnia trudnosci odcinka trasy. Impreza odbedzie sie bez wzgledu na
warunki atmosferyczne. Uczestnicy imprezy winni szanowac srodowisko
naturalne, w zwigzku z powyzszym proszeni Sg 0 nie zanieczyszczanie
trasy wyscigu poza wyznaczong strefg bufetu.

16. Zasady sedziowania.

Sedziego Gtdéwnego wyznaczy Kolegium Sedziow Dolnoslgskiego Zwigzku
Kolarskiego we Wroctawiu w porozumieniu z Organizatorem.

Kazdy z zawodnikéw posiada prawo do wniesienia protestu w zwigzku z
przebiegiem rywalizacji. Rozpatrywaniem protestow zajmowat sie bedzie
zespot wyznaczony przez organizatora. Termin sktadania protestéw uptywa
wraz z chwilg ogtoszenia oficjalnych wynikdéw i przeprowadzeniem
dekoracji w oprotestowanej kategorii startowe.

17. Postanowienia koncowe.

Zawodnik oswiadcza, ze nie sg mu znane zadne przyczyny o charakterze
zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu imprezie. W przypadku oséb
ponizej 18 roku zycia obowigzujg zasady opisane w pkt 9 Regulaminu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy



zaginione w trakcie trwania zawodow oraz za wypadki majgce miejsce
w trakcie dojazdu i powrotu z imprezy. W przypadku rezygnacji

z udziatu w imprezie organizator nie wyptaca zwrotu wpisowego.
Uczestnik dokonujgc rejestracji do udziatu w imprezie o nazwie

Kopa Nowoleska MTB akceptuje warunki niniejszego regulaminu

| oSwiadcza, ze rozumie, iz brak znajomosci regulaminu nie bedzie
uznawany jako wytltumaczenie. Ponadto, uczestnik wyraza zgode, aby
materiaty audiowizualne, zdjecia, wywiady z jego osobg oraz listy
startowe i listy wynikdw zawierajgce dane osobowe uczestnika byty
wykorzystywane przez media oraz organizatora do celéw zwigzanych
Z promocjg zawodow.

18. Osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie imprezy :

- Tomasz Jakubiec — Prezes Zarzgdu STS, tel. 698178268

- Jerzy Kaczmarczyk — z-ca Prezesa STS, tel. 501072252

adres szpitala:

Strzelinskie Centrum Medyczne Sp. z 0. 0.

57-100 Strzelin, ul. Wroctawska 46, Tel. 71 39 21 201
ORGANIZATORZY

Strzelinskie Towarzystwo Sportowe EXTREME



