REGULAMIN
VIl BIEGU ULICZNEGO ,,SADECKA DYCHA” O PUCHAR NEWAGU S.A.
STARY SACZ - NOWY SACZ - 25.09.2016 r.

I. CELIMPREZY
e Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;j.
e Promocja miast: Nowy Sacz i Stary Sacz.
e Promocja firmy NEWAG jako sponsora tytularnego biegu.

II. ORGANIZATOR
e NEWAG S.A. Nowy Sacz ( www.newag.pl ).

lll.  TERMIN I MIEJSCE
e Bieg odbedzie sie 25.09.2016 r. o godz. 13:00.
e Biuro Zawoddéw: Nowy Sacz, Rynek 1, czynne w godz. 09:00 — 11:55.
e Start: Rynek Miasta Stary Sgcz, Meta: Rynek Nowy Sacz.
e Wyjazd autokarow z zawodnikami z ptyty rynku w Nowym Sgczu na miejsce
startu o godz. 12:00.

IV. TRASA
Rynek Miasta Stary Sacz - ul. Jana Pawfa Il - Rondo Jana Pawta Il - droga krajowa nr 87 -
most na rz. Poprad - Nowy Sacz, ul. Wegierska - ul. Sw. Kunegundy -ul Grodzka - Al. Wolnosci -
ul. Mickiewicza - ul. Dtugosza - ul. Kosciuszki -ul. Jagielloriska- Rynek Nowy Sacz.

e Dystans: 10 km.
e Nawierzchnia: asfaltowa 90%, chodnik 10%.
e Trasa oznaczona co 1 km.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA
e W biegu mogg wzig¢ udziat zawodnicy, ktdrzy rejestrujgc sie wypetniajg formularz
zgtoszeniowy i odbiorg numer startowy, a w dniu 25.09.2016 r. beda mieli ukoriczone 16 lat.
e W biegu mogg wzigé udziat osoby, ktére podpiszg o$wiadczenie o znajomosci niniejszego
regulaminu i jego akceptacji oraz oswiadczenie o wtasciwym stanie zdrowia, pozwalajgcym
na uczestnictwo w biegu. Dodatkowo osoby niepetnoletnie mogg wystartowa¢ w biegu
za zgodg swoich prawnych opiekundw.



Wszyscy startujgcy muszg zostac zweryfikowani w dniu 25.09.2016 r. w Biurze Zawodéw do
godziny 11:55. Podczas weryfikacji zawodnik musi posiada¢ dokument tozsamosci
ze zdjeciem.

Uczestnikdw obowigzuje limit czasu wynoszacy 01h:30min:00s. Biegacze, ktérzy przekrocza
limit czasu mogg po zdjeciu numeru startowego kontynuowa¢ bieg na wtasng
odpowiedzialnos¢.

Podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete z przodu do koszulki.
Bieg bedzie odbywac sie przy ograniczonym ruchu drogowym. Zawodnicy mogg biec tylko
prawg czescig drogi po utwardzonym poboczu, a w przypadku jego braku po prawej stronie
pasa ruchu.

Zawodnicy pokonujacy trase w sposdb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zachowaé szczegdlng ostroznosé i stosowaé sie do polecen
funkcjonariuszy Policji, Strazy Granicznej i innych stuzb porzadkowych, biorgcych udziat
w zabezpieczeniu trasy.

VI. ZGtOSZENIA

Zgtoszenia beda odbywac sie drogg elektroniczng (do dnia 20 wrze$nia) na stronie:
http://zapisy.ultimasport.pl/209

Zgtoszenia mozna rowniez dokona¢ w biurze zawodéw dnia 25.09.2016 r.

Osoby zarejestrowane elektronicznie majg zapewniony pakiet startowy.

Zgtoszenie kazdego zawodnika musi by¢ witasnorecznie podpisane przed rozpoczeciem
biegu, w momencie odbierania numeru startowego wraz z pakietem startowym.

VIl. OPtATA STARTOWA

Z optaty startowe]j zwolnieni sg osoby, ktére ukoriczyty 65 lat.

Optata startowa nie podlega zwrotowi.

Optata startowa dla uczniéw szkét srednich za okazaniem legitymac;ji szkolnej wynosi 10zt.

Wysokos¢ optaty startowej:

do 31 sierpnia - 25zt
do 20 wrzesnia - 35zt
w biurze zawodow - 45zt

Dane do przelewu:
Nazwa odbiorcy: Sgdecka Dycha
Tytut przelewu: optata startowa VIIl SADECKA DYCHA (Imie i nazwisko zawodnika)
Konto bankowe: 88 1240 4748 1111 0000 4875 16 89

W ramach optaty startowej:
Pierwszych 500 zawodnikéw otrzyma pamigtkowy medal.
Pakiet startowy (numer startowy, agrafki, worek na depozyt, zaprojektowang specjalnie
na SADECKA DYCHE koszulke techniczng, bon na ciepty positek po biegu).



http://zapisy.ultimasport.pl/209

VIIl.  KLASYFIKACIA

Generalna kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach wiekowych.

Aby kategoria byta uwzgledniona, winny w niej wystartowaé minimum 3 osoby.
Organizator zastrzega sobie prawo do stworzenia dodatkowych klasyfikacji.
Nieoficjalne wyniki bedg wywieszone w biurze zawoddéw po ukonczeniu biegu.

Kobiety:
K-16-19 lat
K-20-29 lat
K-30-39 lat
K-40-49 lat
K-50-59 lat
K-60iwiecej lat

IX. NAGRODY
Nagrody funduje sponsor: firma NEWAG

Mezczyini:
M-16-19 lat

M -20-29 lat

M -30-39 lat

M -40-49 lat

M -50-59 lat

M - 60 i wiecej lat

Po biegu odbedzie sie losowanie nagréd rzeczowych sposrdod wszystkich zawodnikéw, ktdrzy
ukoniczyli bieg w regulaminowym czasie i bedg w stanie odebraé osobiscie wylosowane

nagrody.
Nagrody pieniezne nie dubluja sie.

Wysokosci nagrod w klasyfikacji generalnej:
1 miejsce — 900 zt
2 miejsce — 700 zt
3 miejsce — 500 zt
4 miejsce — 400 zt
5 miejsce — 300 zt

Wysokosci nagréd w kategoriach wiekowych:
1 miejsce — 250 zt
2 miejsce — 200 zt
3 miejsce — 150 zt

Wysokosci nagrdod w kategoriach NEWAG:
1 miejsce — 250 zt
2 miejsce — 200 zt
3 miejsce — 150 zt

X. PROGRAM IMPREZY
09:00- Otwarcie biura zawoddéw (Rynek Nowy Sacz)
11:55- Zamkniecie biura zawoddéw
12:00- Transport zawodnikdéw na Start (Rynek Stary Sgcz)
13:00- START
Pierwsi zawodnicy na mecie pojawig sie okoto 13:30.



14:30- Dekoracja w klasyfikacji generalnej
15:00- Dekoracja w klasyfikacji wiekowej i losowanie nagréd
16:00- Zakonczenie zawodoéw

XI.  POSTANOWIENIA KONCOWE

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie oraz jego ostatecznej interpretacji.
Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych przez organizatora w
materiatach informacyjnych i reklamowych biegu.

Zdjecia wykonane podczas imprezy moga byé wykorzystane w materiatach reklamowych
biegu /komunikat koricowy, plakat, informacje prasowe/.

Organizator zapewnia przejazd dla zawodnikéw z biura zawodéw na START (Rynek Starego
Sacz)- wyjazd o godz. 12:00 z ptyty rynku w Nowym Saczu.

Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie biegu oraz na mecie. Decyzje stuzby
medycznej dotyczgce kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.
Wszyscy uczestnicy biegu sg ubezpieczeni.

Za wypadki zaistniate na trasie biegu z winy zawodnikéw lub oséb towarzyszacych oraz za
rzeczy pozostawione bez opieki, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

Organizator stwarza mozliwos$¢ pozostawienia rzeczy osobistych w depozycie. Wydawanie
rzeczy zawodnikéw z depozytu odbywato sie bedzie za okazaniem numeru startowego.
Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialnosci
za depozyt.

Organizator po biegu zapewnia uczestnikom wode oraz goracy positek.

Organizator zastrzega sobie prawo do decydowania we wszelkich kwestiach spornych nie
objetych niniejszym regulaminem.

Xll. KONTAKT
Marian Ryzak tel. 600 330 378



