VL.

REGULAMIN Il BIEGU NOWEJ WSI

Nowa Wie$ 15 sierpnia 2014 r.

ORGANIZATORZY

Tomasz Sar

Marcin Czapla

Szymon Sar

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Lokalnego ,Nowa Wie$ i okolice”

CELE

Popularyzacja biegdw jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na sSwiezym
powietrzu.

Promocja zdrowego stylu zycia.

Integracja pokolen mieszkancow wsi.

Promocja wsi i okolic z uwzglednieniem rdéznorodnych mozliwosci podejmowania
aktywnosci fizycznej jakie zapewniaja.

TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie 15 sierpnia 2014 r. w Nowej WSsi.

Start biegu nastgpi o godzinie 16.15 obok budynku OSP Nowa Wies. Trasa bedzie
prowadzi¢ ulicg Zawadzkiego.

Bieg gtéwny odbedzie sie na dystansie 5 kilometréw.

Trasa bedzie oznakowana co 1 kilometr. Na czas biegu ruch kotowy zostanie
wstrzymany.

Biuro zawodoéw znajdowac sie bedzie w Gimnazjum im. Janusza Kusocifiskiego w Nowej
Wsi, w sgsiedztwie budynku OSP Nowa Wies.

BIEGI TOWARZYSZACE
15:15 — bieg dzieci na specjalnie przygotowanym torze z przeszkodami
15:45 - bieg na dystansie 500 metrow bez pomiaru czasu

PROGRAM IMPREZY

14:00 — 16:00 — Zapisy i odbior pakietéw z numerami startowymi w Biurze Zawodow
15:15 - 16:00 — Biegi towarzyszace

16.15 - Ill Bieg Nowej WSsi

ZABEZPIECZENIE IMPREZY

Impreza bedzie zabezpieczona przez wolontariuszy, policje i strazakow OSP Nowa Wies.
Ulica Zawadzkiego zostanie wytgczona z ruchu w godzinach od godz. 15:40 do 17:15.
Uczestnicy imprezy sg zobowigzani do przestrzegania polecen stuzb mundurowych
zabezpieczajacych trase oraz organizatoréw biegu w zakresie poruszania sie i
przebywania w miejscu zawodow.
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VII.

VII.

IX.

ZASADY UCZESTNICTWA W BIEGU GLOWNYM
1. W biegu gtdéwnym mogg uczestniczy¢ osoby, ktére ukonczyty 16 lat. Osoby miodsze sg
zobowigzane dostarczy¢ pisemng zgodne opiekuna na udziat w imprezie.
2. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do startu w biegu bedzie witasnoreczne
podpisanie zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do podejmowania
tego typu aktywnosci, ktére bedzie dostepne w Biurze Zawodow.

3. Kazdy zawodnik otrzyma pakiet startowy, w ktérym znajdg sie:

- numer startowy z czterema agrafkami

- bon uprawniajacy do skorzystania z cieptego positku po biegu
4. Numer startowy nalezy przypig¢ z przodu do odziezy, tak by przez caty czas biegu
pozostawat on widoczny.
5. Uczestnicy pokonujacy trase w sposdb niedozwolony mogg zostac zdyskwalifikowani.
6. Uczestnicy bedacy pod wptywem alkoholu, bgdz innych $rodkéw odurzajacych zostang
niezwtocznie zdyskwalifikowani jako propagujacy zachowania sprzeczne z ideami
zawodow.
7. W zawodach obowigzujg przepisy PZLA.
8. Obowiazuje limit 400 uczestnikéw biegu gtéwnego.
9. Organizator zastrzega sobie prawo przerwania zapiséw w momencie osiggniecia limitu.
10. Do przeprowadzenia pomiaru czasowego podczas biegu wykorzystuje sie zwrotne
numery startowe z wbudowanym chipem. Kazdy z zawodnikdw ma obowigzek ztozy¢ swoj
numer w wyznaczonym miejscu.

ZGLOSZENIA, OPtATA STARTOWA

1. Opfata startowa za udziat w biegu gtdwnym wynosi 20 ztotych w terminie do
10.08.2014 r. i jest ptatna przelewem internetowym. Po tym terminie istnieje
mozliwo$¢ uiszczenia optaty startowej w biurze zawoddéw w dniu imprezy, wéwczas
jednak wynosi ona 30 ztotych.
Optaty nalezy wnosi¢ na konto Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Lokalnego ,Nowa
Wies i Okolice”:

37 2030 0045 1110 0000 0275 9380

W tytule nalezy podaé imie i nazwisko uczestnika biegu oraz dopisek ,Ill Bieg Nowej
Wsi- optata startowa”

2. Wopisowe dla mieszkancow Nowej Wsi wynosi 10 ztotych zaréwno przelewem, jak i

gotéwka w dniu biegu.

3. Zgtoszenia do biegu bedg przyjmowane za posrednictwem strony internetowej

http://www.ultimasport.pl/

4. Podczas odbioru pakietow w Biurze Zawododw uczestnicy sg zobowigzani do posiadania

dokumentu ze zdjeciem, co umozliwi weryfikacje danych.

5. Optata startowa raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

KATEGORIE
Podczas Il Biegu Nowej WSsi zawodnicy bedg sklasyfikowani w nastepujgcych
kategoriach:
1. Kategoria mezczyzn i kobiet.
Kategorie wiekowe:
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http://www.ultimasport.pl/
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Dyrektor Biegu:

Tomasz Sar

M16, K16 (16-29 lat)
M30, K30 (30-39)
M40, K40 (40-49)
M50, K50 (50-59)
M60, K60 (60-69)
M70+, K70+

Kazda z kategorii zostanie wprowadzona dopiero po zatwierdzeniu minimum 3

zawodnikéw z danego przedziatu wiekowego.

NAGRODY

1.

2.

Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoniczg bieg gtéwny otrzymaja na mecie pamigtkowe
medale.

Zdobywcy miejsc na podium we wszystkich kategoriach otrzymajg puchary badz
nagrody rzeczowe.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.

10.
11.

Marcin Czapla

Szymon Sar

Wszystkich uczestnikdw imprezy obowigzuje niniejszy regulamin.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb biegu oraz
rozpowszechnienie swojego wizerunku na materiatach filmowych oraz zdjeciowych z
Biegu.

Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania zawodoéw.

Il Bieg Nowej Wsi odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Uczestnicy biegu gtdwnego bedg mogli korzystaé z szatni oraz depozytu
usytuowanych w budynku Gimnazjum w Nowej Wsi.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w czasie trwania
imprezy.

Parkingi dla zawodnikdéw znajdujg sie przy kosciele sw. Antoniego w Nowej Wsi (400
metréw od linii startu) oraz przy Gimnazjum im. Kusocinskiego.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

Wiazaca i ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Biegu bez podawania przyczyn.

W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

697-433-452

508-017-222
506-090-885
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